Activerende opdracht over Plan-Frederiks: “Wie krijgt bescherming? Jij beslist!”
1. Waar past deze les in het curriculum? 
Geschiedenis – Tijdvak 9 (WOI–WOII)
· Jodenvervolging in Nederland
· De Duitse bezetting en de rol van bestuurders
· Collaboratie, aanpassing en morele dilemma’s

Burgerschap
· Ongelijkheid en privilege
· Macht en verantwoordelijkheid
· Moreel redeneren

Mens & Maatschappij (onderbouw) Deze les sluit aan bij de thema’s:
· Macht en invloed: wie beslist, en waarom?
· Sociale ongelijkheid: hoe ontstaat ongelijkheid binnen een groep?
· Keuzes en gevolgen: morele dilemma’s in extreme omstandigheden.

Kort gezegd: De opdracht laat leerlingen ervaren hoe ongelijkheid, macht en morele keuzes samenkomen in een historische context.

2. Leerdoelen
Leerlingen kunnen:
· uitleggen dat sommige Joden tijdens WOII tijdelijk bescherming kregen
· begrijpen dat deze bescherming vaak afhing van status, connecties en willekeur
· ervaren hoe moeilijk het is om keuzes te maken over leven en dood
· morele dilemma’s herkennen in historische situaties
· verband leggen tussen hun eigen keuzes en het Plan‑Frederiks

3. Benodigdheden
· Leerlingenwerkblad 
· Pen/potlood
· Bord of digibord
· Timer (optioneel)

4. Tijdsplanning:
	Tijd
	Activiteit

	0–5 min
	Introductie

	5–10 min
	Personages lezen

	10–20 min
	Groepsopdracht

	20–30 min
	Klassengesprek

	30–40 min
	Koppeling met echte geschiedenis

	40–45 min
	Reflectie

	45–50 min
	Afronding


5. Lesverloop
Fase 1 – Introductie (5 min)
Korte uitleg:
· Tijdens WOII kregen sommige Joden tijdelijk bescherming via uitzonderingslijsten.
· Die bescherming was niet eerlijk verdeeld.
· Vandaag ervaren leerlingen hoe willekeurig zulke keuzes waren.

Fase 2 – Personages lezen (5 min)
Leerlingen lezen zes fictieve personages. 
Doel: ze begrijpen wie ze straks moeten beoordelen.

Fase 3 – Groepsopdracht (10 min)
In groepjes van 3–4:
· Kies 2 personen die bescherming krijgen.
· Noteer argumenten.
· Noteer waarom de anderen níet gekozen zijn.

Let op: Het ongemak is onderdeel van het leerproces.

Fase 4 – Klassengesprek (10 min)
Vragen:
· Wie kozen jullie?
· Wat maakte het moeilijk?
· Op basis waarvan kozen jullie?
· Wat zegt dit over eerlijkheid?

Doel: leerlingen voelen de willekeur.

Fase 5 – Koppeling met echte geschiedenis (10 min)
Korte uitleg:
· Plan‑Frederiks → bescherming voor een kleine elite
· Barneveldgroep → luxe maar geen vrijheid
· Villa Bouchina → Joden met NSB‑connecties
· Bescherming was tijdelijk en broos
· Na de oorlog → schuldgevoel, schaamte, oordeel van anderen

Fase 6 – Reflectie (5 min)
Leerlingen beantwoorden:
“Wat vind jij het moeilijkste aan dit verhaal: de willekeur, het privilege of de gevolgen na de oorlog? Leg uit.”

6. Differentiatie
Meer ondersteuning
· Laat ze in tweetallen werken in plaats van in grotere groepjes.
· Geef vooraf een korte uitleg van moeilijke woorden (bijv. privilege, willekeur, elite).
· Bied een vereenvoudigde keuzehulp aan, zoals:
· “Wie heeft het meest hulp nodig?”
· “Wie kan zichzelf het minst redden?”
· Laat ze mondeling argumenteren in plaats van uitgebreid schrijven.

Meer diepgang
· Laat ze extra reflecteren op vragen als:
· “Hoe zou jij je voelen als je wél op de lijst stond?”
· “Wat zegt dit over ongelijkheid in crisistijd?”
· Laat ze parallellen trekken met hedendaagse situaties (bijv. vluchtelingen, ongelijkheid, privileges).
· Laat ze nadenken over de rol van bestuurders:
· Laat ze hun argumentatie schriftelijk uitwerken in een korte paragraaf/tekst.

7. Waarom deze opdracht gebruiken?
· Maakt moeilijke geschiedenis begrijpelijk en invoelbaar
· Activeert leerlingen door samenwerking en discussie
· Verbindt geschiedenis met burgerschap én Mens & Maatschappij

8. Valkuilen & tips
1. Leerlingen maken er een spelletje van
→ Benadruk dat het fictief is, maar gebaseerd op echte dilemma’s.
2. Leerlingen vinden het te heftig
→ Houd de toon rustig en begeleid het gesprek zorgvuldig.
3. Tijd loopt uit
→ Bewaak vooral de 10 minuten voor de groepsopdracht.
4. Groepjes blijven hangen in “wie is het aardigst?”
→ Stuur subtiel naar argumenten:
· “Welke criteria gebruiken jullie?”
· “Wat vinden jullie belangrijk in deze situatie?”
5. Leerlingen kiezen alleen op basis van ‘verdienste’
→ Stuur subtiel naar argumenten:
· “Is dat eerlijk?”
· “Wat zegt dat over privilege?”
· “Wie valt er buiten de boot?”

9. Verdiepende literatuur
· https://historiek.net/plan-frederiks-jodenlijsten-bezet-nederland/180238/ 
· C van der Heijden, Joodse NSB’ers: De Vergeten Geschiedenis Van Villa Bouchina in Doetinchem (Utrecht 2006).
· Jo Spier, Dat alles heeft mijn oog gezien herinneringen aan het concentratiekamp Theresienstadt 1942-1945
· Stephan Steinmetz, De tien van Den Haag
· Hinke Piersma, Vergeet de trieste dagen
· NPO, De lijst van Mengelberg
· Nieuwsuur, Het verhaal van de Joodse tekenaar Jo Spier
· https://www.oorlogsbronnen.nl/thema/Plan-Frederiks










































Werkblad Plan Frederiks: “Wie krijgt bescherming? Jij beslist!”
Naam: ____________________________________
Klas: ________________ Datum: ________________

1. Situatieschets
Het is 1942 en je zit midden in de oorlog. Jij en je groepje krijgen zes Joodse personen voor je. Slechts twee van hen kunnen een plek krijgen op een beschermingslijst. De anderen krijgen géén bescherming. Je moet kiezen wie je beschermt en waarom.
Er zijn geen goede of foute antwoorden, maar je moet wel argumenten geven.

2. De zes personen
Lees de beschrijvingen hieronder goed door.

1. David (45)
· Bakker
· Geliefd in de buurt
· Zorgt voor zijn zieke moeder

2. Rosa (17)
· Talentvolle violiste
· Heeft prijzen gewonnen
· Droomt van een carrière in de muziek

3. Miriam (38)
· Verpleegkundige
· Heeft tijdens bombardementen levens gered
· Zorgt altijd voor anderen

4. Jonas (52)
· Professor rechten
· Bekend in Nederland
· Schreef boeken over democratie

5. Eva (29)
· Moeder van twee jonge kinderen
· Haar man is al gedeporteerd
· Heeft geen familie meer

6. Samuel (60)
· Gepensioneerd
· Kent een hoge ambtenaar persoonlijk
· Denkt dat hij via connecties bescherming kan krijgen
3. Jullie keuze (in groepjes)
Welke twee personen krijgen bescherming?
1. ______________________________________________________________
2. ______________________________________________________________

Waarom juist deze twee?
Schrijf minimaal twee argumenten per persoon.
Persoon 1:
1. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Persoon 2:
1. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Waarom krijgen de andere vier géén bescherming?
Noem per persoon één reden. (Streep door wie je wél gekozen hebt.)
· David:   ____________________________________________________________________________________________________________________________
· Rosa:    ____________________________________________________________________________________________________________________________
· Miriam    ____________________________________________________________________________________________________________________________
· Jonas     ____________________________________________________________________________________________________________________________
· Eva:	    ____________________________________________________________________________________________________________________________
· Samuel: ____________________________________________________________________________________________________________________________


Wat vond jouw groep het moeilijkste aan het kiezen?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Klassengesprek
Luister nu naar de docent. Jullie gaan de antwoorden met elkaar bespreken.

5. Wat heb je geleerd over de echte geschiedenis?
De docent vertelt nu over het plan waarmee deze keuzes in de oorlog echt werden gemaakt, het Plan-Frederiks. Luister goed naar zijn of haar verhaal.

Noteer één of twee dingen dat jou opviel of dat je nog niet wist:

1. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Terugblik (individueel)
Wat vind jij het moeilijkste aan dit verhaal? Leg uit.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
